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Пояснительная записка к учебному плану  

среднего общего образования 

МАОУ «Петропавловская районная гимназия» 

 на 2023-2024 учебный год 

10-11 класс 

Учебный план является основным нормативным документом, регламентирующим 

организацию и содержание образовательного процесса.  

Учебный план МАОУ «Петропавловская районная гимназия» обеспечивает 

реализацию программы среднего общего образования в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами среднего общего образования, и 

направлен на формирование гармонически развитой личности, на адаптацию учащихся к 

условиям современной жизни, на реализацию следующих основных целей: формирование 

целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, 

навыках и способах деятельности; приобретение опыта разнообразной деятельности 

(индивидуальной и коллективной), опыта познания и самопознания; подготовка к 

осуществлению осознанного выбора индивидуальной образовательной, траектории в 

соответствии с образовательной программой МАОУ «Петропавловская районная 

гимназия». Учебный план направлен на выполнение образовательного стандарта, 

гарантирующего овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений, 

навыков, обеспечивающих возможности для продолжения образования 

  Ожидаемые результаты - достижение уровня общекультурной, методологической 

компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы.  

Учебный план среднего общего образования МАОУ «Петропавловская районная 

гимназия» на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с нормативно-правовыми 

документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. ФЗ - 273  «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

2. Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71763) 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в редакции приказа Минпросвещения 

России от 11 декабря 2020 г. N 712) (далее — ФГОС СОО); 

4. Примерная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (Пр. 2/16-з от 28.06.2016г.); 

5. Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного   государственного   санитарного   

врача   Российской   Федерации от 28.09.2020 №28; 

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 



срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 N 70799). 

7. Устав МАОУ «Петропавловская районная гимназия» 

8. Календарный  учебный  график на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план для X - XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего  общего образования.  

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Обучение в 10-11 классах ведется в одну  смену по пятидневной учебной 

неделе. Начало уроков первой смены в 8.00. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков 

Проведение уроков, индивидуальных, групповых, кружковых занятий, занятий 

внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с расписанием, утвержденным 

директором гимназии. 

Продолжительность учебного года – 34 недели согласно Уставу ПРГ. 

Продолжительность урока в 10-11-х классах- 40 мин. 

 Изучение учебных предметов организуется для 10-11 классов с использованием 

учебных пособий, входящих в Федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность.  

 Среднее общее образование – завершающий уровень среднего общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

 На уровне среднего общего образования учебный план направлен на создание 

условий осознанного выбора выпускниками общечеловеческих, духовно- нравственных 

ценностей и становление на их основе устойчивой, непротиворечивой индивидуальности, 

на формирование личности, способной обеспечить саморегуляцию, мотивацию поведения 

и деятельности, а также предоставляет учащимся широкие возможности выбора 

индивидуальной траектории и способов самоуправления. 

 В соответствии с выбором учащихся в 10 и 11  классе сформирован учебный план  

универсального обучения с углубленным изучением русского языка и обществознания. 

  Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов универсального 

обучения определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа» 

и «Геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», а также индивидуальный(ые) проект(ы).   



Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык» -3 ч.,(углубленный уровень)- в 10 и 11 кл, ,  «Литература» -3ч. (базовый 

уровень)в 10 и и11 кл; 

Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» 

(английский) –3 ч. (базовый уровень) в 10-11 кл; 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 

«История» (базовый уровень -2ч.) - в 10-11 кл, «Обществознание» -по 3 часа в 10 и 11 кл . 

(углубленный уровень), «География» -2ч. в 10 кл (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 

Математика – (10-11 класс – базовый уровень, 4 часа), «Информатика» (базовый уровен, 

по 1 часу в 10 и 11 кл); 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «Физика» - по 2ч. (базовый уровень в 10-11 кл)), «Химия» (базовый –по 1ч. в 

10-11 классе), «Биология» (базовый  - по 1ч. в 10-11 классе); 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» -по 3 

ч., «Основы безопасности жизнедеятельности» -по 1ч 1ч. (базовый уровень). 

Курс «Индивидуальный проект» проводится с целью расширения знаний 

учащихся в области проектной деятельности с целью дальнейшего применения 

полученных знаний и умений для решения конкретных практических задач с 

пользованием проектного метода в количестве 1 час в неделю в 10-11 классе (68 часов за 

два года обучения).  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

По окончании курса проводится защита проекта по выбранной теме. Отметка 

выставляется за защиту проекта по традиционной шкале и вносится в аттестат о среднем 

общем образовании. Тема проекта и результаты его защиты оформляются в виде справки 

для портфолио учащегося.   

На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 и 11  

класса в условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов 

для прохождения ГИА выбран универсальный профиль с углубленным изучением  

русского языка и обществознания. Изучение предмета обществознание должно 

обеспечить: формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной 

ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, 

приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации.  

Содержание обращено к актуальным проблемам современной России и человека в ней; 

способствует накоплению социального опыта учащихся  и их подготовки к сознательному 



участию в гражданской жизни. Изучение  русского языка определяет достижения 

выпускника школы практически во всех областях жизни, способствуют его социальной 

адаптации к изменяющимся условиям современного мира,   умение общаться, добиваться 

успеха в процессе коммуникации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По запросу обучающихся и их родителей (законных представителей) часть, 

формируемая участниками образовательных отношений распределена следующим 

образом: 

10 класс –алгебра -1 ч, химия-1ч, биология -1 ч, право-1ч 

11 класс- геометрия -1, химия-1ч, биология-1ч, право -1ч, практикум по математике-1ч , 

решение задач по химии, 0,5ч, практикум по истории России-0,5ч 

Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все 

обязательные учебные предметы на базовом уровне ФГОС СОО.  

В гимназии используются учебные программы, утверждённые Министерством  

просвещения РФ. Объём и время прохождения образовательных программ соответствует 

базовому стандарту. Формы внеурочной, внеклассной работы обеспечивают углубление 

знаний по отдельным предметам (индивидуальные занятия, клубы, кружки, секции). 

 

Промежуточная аттестация обучающихся:  

Формы и порядок промежуточной  аттестации обучающихся определяются 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «Петропавловская районная 

гимназия». 

Освоение образовательных программ среднего общего образования завершается  

итоговой аттестацией по обязательным предметам. Государственная итоговая аттестация 

выпускников среднего  общего образования осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования 

Календарный учебный график  

для ООП основного общего образования на 2023/24 учебный год 

Среднее общее образование 10-11 класс 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 20 мая 2024 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных периодов 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
 

 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 I четверть 8 недель 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 II четверть 8 недель  

III четверть 8.01.2024 15.03.2024 III четверть 10 недель  

IV четверть 25.03.2024 20.05.2024 IV четверть 8 недель  

Итого в учебном году  34 недели  



      3. Продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2022 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 21.05.2024 31.08.2024 103 

Итого 130  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН      

среднего общего образования   (ФГОС) 

  МАОУ «Петропавловская районная гимназия»    

на 2022-2023 учебный год  

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык У  3 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б   

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 3 3 

География Б 2  



Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО  30 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 6 

Алгебра и начала математического анализа  1  

Геометрия   1 

Химия   1 1 

Биология   1 1 

Право   1 1 

Практикум по истории России   0,5 

Практикум по математике   1 

Решение задач по химии   0,5 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


